
 
 👏 Bodypercussion zu Fasching oder Karneval 🎊 

Der Rhythmus:  
 
 

Ihr lieben Kinder hört mal her 
Mit der rechten, flachen Hand auf die Brust klopfen – in die Hände klatschen 

2x 
jetzt kommt die bunte Zeit. 

Mit der rechten, flachen Hand auf die Brust klopfen – in die Hände klatschen 
Einen Schlag aussetzen- 

Dann 2x schnell in die Hände klatschen 
Wir freuen uns schon alle sehr 

Mit der rechten, flachen Hand auf die Brust klopfen – in die Hände klatschen 
2x 

denn Fasching steht bereit. 
Mit der rechten, flachen Hand auf die Brust klopfen – in die Hände klatschen 

Einen Schlag aussetzen- 
Dann 2x schnell in die Hände klatschen 

 
 

Der Rhythmus wiederholt sich: 
Verkleiden können wir uns dann 

 
und jemand andres sein. 

 
Und feiern eine Woche durch 

 
egal ob groß ob klein 

 
 
 
 

Und was wirst du? 
Drei Mal die Hände aneinander reiben 

(Kinde darf sein Kostüm nennen. Z.B. Polizist) 
Kind 

Alle wiederholen das genannte Kostüm und springen dabei so o: in die Lu:, wie das Wort 
Silben hat. 

z.B.  
Po – li - zist 
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