Glitzerknete selber machen

Ihr braucht:

* 2 Becher Mehl
* 1 Becher Salz
* 2 Becher lauwarmes Wasser
* 4 Essloffel Ol

* Lebensmittelfarben
* Glitzer

AuRerdem:
Einen Loffel/Schneebesen
Ein Topf

Eine Herdplatte. Eventuell braucht ihr die Hilfe eines Erwachsenen.

Zuerst miisst ihr das Mehl, das Salz, das Wasser und das Ol mischen und gut
verriihren, so dass eine klumpenfreie Masse entsteht.

Nun wird der Teig unter standigem Riihren auf dem Herd erhitzt, bis sich ein
fester Teigklumpen vom Boden lost.

Den Teig in eine Schiissel umfiillen und mit Frischhaltefolie abdecken. Das
verhindert, dass der Teig austrocknet und hart wird.
Jetzt misst ihr Geduld haben und den Teig abkihlen lassen.

Dann geht es mit unseren Glitzerfarben weiter.

Teilt den Teig in so viele Stiicke, wie ihr Farben machen wollt.

In jedes Teil gebt ihr ein paar Tropfen Lebensmittelfarbe (z.B. rot, blau, griin oder
gelb) und knetet es gut durch, bis sich die ganze Farbe mit dem Teig vermischt hat.

Ganz zum Schluss konnt ihr auch noch unseren Glitzer unterkneten.

Fertig! ©



