
Bodypercussion für Kinder 
 

 
2x 
Komm,  
wir gehen an den Strand     
Hui  
Da seh‘ ich allerhand 
1-mal mit Schwung beide Hände über die Beine gleiten lassen 
2-mal abwechselnd mit den Füßen stampfen (rechts-links) 
1-mal mit beiden Händen auf die Oberschenkel klopfen 
 
Schwimmen gehen 
2-mal abwechselnd auf die Brust klopfen (rechts-links) 
2-mal abwechselnd auf die Oberschenkel klopfen (rechts-links) 
 
2x 
Komm,  
wir gehen an den Strand 
Hui         
Da seh‘ ich allerhand 
 
 
Hm, lecker Eis 
2-mal mit beiden Händen gleichzeitig auf die Oberschenkel klopfen 
1-mal klatschen 
 
2x 
Komm,      
wir gehen an den Strand 
Hui  
Da seh‘ ich allerhand 
 
Sandburgen bauen 
4-mal abwechselnd mit der Faust auf die Brust klopfen (recht-links-rechts-links) 
1-mal klatschen 
 
2x 
Komm,  
wir gehen an den Strand 
Hui  
Da seh‘ ich allerhand 
 
 



1,2,3,4 Möwen 
4-mal abwechselnd mit den Füßen stampfen (rechts-links-rechts-links) 
1-mal mit beiden Händen gleichzeitig auf die Oberschenkel klopfen 
1-mal in die Hände klatschen 
 
2x 
Komm,      
wir gehen an den Strand 
Hui  
Da seh‘ ich allerhand 
 
 
Viele kleine Muscheln sammeln 
2-mal gleichzeitig mit den Füßen stampfen 
2-mal mit beiden Händen gleichzeitig auf die Oberschenkel klopfen 
2-mal abwechselnd mit den Händen auf die Brust klopfen (rechts -links) 


